
 

 

                     

 

 

 

２０２６年６月発行 

 

～今月から宮崎市の健康診査が始まります～ 
年に１度の健康診査を受けてしっかり自分の健康を確認しましょう！！ 

 

 今年も６月１日から宮崎市の健診がスタートします。宮崎市にお住まいで 

受診資格のある方には保険種別に関係なく、図①のみず色の封書が届いてい 

ると思われます。（５月末ごろ送付されています。） 

 

国民健康保険・後期高齢者保険での受診の場合、「基本健診」は「無料」に

なります。詳細は送付される封書の中身のご確認、もしくはクリニック職員

へお尋ねください。この受診券で、がん検診もできます。今年度より胃がん

リスク検診はありません。 

受診時は必ず、「受診券」と「マイナ保険証」または「資格確認書」を持参

して下さい。お忘れになると原則健診が受診できませんのでご注意ください。 
 

 

 

 

 

 

 

 

     
 

図①宮崎市特定健診の「封書」みず色      図②「受診券」 
 

 

～６月の診療体制についてお知らせ～ 
月 日 曜 診療状況 

６月 

6日 土 通常診療（生協病院より支援） 

7日 日 在宅医（急患のみ） 

8日 月 通常診療 

9日 火 通常診療（生協病院より支援） 

６月 6日（土）の診療は、宮崎生協病院からの支援医師が行います。 

ご迷惑をおかけしますが、ご了承の程よろしくお願いいたします。 



～中央支部から歩こう会のご案内～ 
中央支部主催「歩こう会」のご案内です。日中は汗ばむような季節になってきま

した。本格的な夏が到来する前に、熱中症対策をしながら楽しく歩いてみませんか。 
 

 

開催日：６月１９日（金）11：00～ 

場 所：宮崎県総合文化公園  

参加費：無料 

備 考：雨天時中止 

 
 

 

～骨密度測定＆健康チェックのご案内～ 
医療生協 中央支部主催で、隠れ心房細動チェック（無料）、骨密度測定（有料）、

健康チェック（血圧、尿チェック、体脂肪など）を開催する予定です。組合員以外

の方もお気軽にご参加ください。 
 

日程：６月１6日（火）１４：０0 ～ １５：０0 

会場：和知川原生協クリニック 
 

※健康チェック（血圧・尿チェック・体脂肪）は無料です。 

 ※骨密度測定は、組合員 1００円、一般の方は 2００円です。 
 

 

 

和知川原生協クリニック診療時間のご案内（６月１日～６月３０日）日・祝は休診 

 

※第３土曜日（２0日）は「休診」となります。 

※「夜間診療」は、水曜日のみ行います。 

※毎週火曜日は、宮崎生協病院より「代診」となります。 

※6日（土）は、宮崎生協病院より「代診」となります。 

※7日（日）は在宅医当番 急患のみの対応となります。 
 

住所：和知川原２丁目２５－１  電話：２３－００５０  ＦＡＸ：２３－０３０３ 

受付時間 月 火 水 木 金 土

8：00～11：30

診察は8：30から

13：30～16：00

診察は14：00から

16：30～18：30

診察は17：00から

午前

午後

夜間

植野 代診 植野

植野

植野

※植野

植野 植野

植野植野


